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Flandrisk mélning fran 1500-talets borjan som tillhért S:ta Klara kloster i
Stockholm. Helgonen S:ta Clara, S:ta Ortolana och S:ta Agnes klidda i
klarissernunnornas drike stdr i en tridgard innanfor klostermuren. Marken
nunnorna star pa verkar vara en ging av bar jord eller fin sand omgiven

av gris med olika andra vixter bl a maskros. Kanske sag den grisgird som
utgjorde klostergirden i Vadstena ut si hir.
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Forord

Projekt Nydala klostertridgird pidborjades 2004 for att 6ka kun-
skapen om medeltida klostertridgardar for att vid Nydala klos-
terkyrka anligga en tridgird med medeltida tema. Hosten 2005
genomfordes en studieresa for att besoka bdde museala och aktiva
cistercienserkloster i Tyskland, Frankrike och Belgien. Efter att
under flera ar arbetat i huvudsak lokalt fanns det ett uppdimt
behov hos bade projektgruppen och intresserade Nydalabor av att
fi inspiration och ny kunskap fran andra klosteranliggningar.

Studieresan ville ge férdjupade kunskaper om cistercienserna i Eu-
ropa under medeltiden for att sitta in Nydala och de svenska cister-
cienserklostren i ett europeiskt sammanhang. Resan skulle samtidigt
inspirera och ge idéer for det fortsatta arbetet med att bygga upp
en tridgirdsanliggning. De klosteranliggningar som besoktes var
i Tyskland klostren Eberbach, Lorsch, Maulbronn och Bebenhau-
sen, i Frankrike klostren Fontenay, Pontigny och Vauclair samt
klostret Orval i Belgien.

Maria Flinck, tridgirdsantikvarie och forfattare, deltog under
resan och delar hir med sig av sina intryck och reflektioner. Pé ett
overskadligt sitt beskriver hon det som man idag kinner till om de
medeltida klostrens tridgardsodlingar men ocksa vad som fortfa-
rande ir 6ppet for tolkningar eller ddr kunskap saknas. Inte minst
visar hon virdet av att se de cisterciensiska klosteranldggningarna i
ett stdrre sammanhang dir tridgardarna och odlingarna var en av
grundforutsittningarna for klostrens 6verlevnad och utveckling.
Utifran detta dr denna rapport ocksé en sammanfattning av hur
medeltidens tridgardar idag presenteras vid de klosteranliggningar
som besoktes under resan.

Projekt Nydala klostertridgird avslutades sommaren 2007 i sam-
band med att den férsta etappen av 6rt- och kryddgérden efter
medeltida forebilder anlades. Foreningen Nydala klostertridgard
har direfter tagit over driften och utvecklingen av tridgarden
samt verkar for att fortsatt samla och sprida kunskap om var
medeltida tridgirdskultur. Denna rapport kan himtas ner fran
foreningens hemsida www.nydalaklostertradgard.se eller bestillas
till sjalvkostnadspris via foreningen.

Hanne Romanus Haas
Foreningen Nydala klostertridgard
April 2008
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Inledning

Svensk tridgéirdshistoria har sedan manga ar varit mitt forsk-
ningsomrade. Jag arbetar ocksd med bevarande av historiska an-
laggningar, bade skotsel av befintliga tridgirdar, restaureringar,
rekonstruktioner, historiska efterbildningar (pastischer), nyan-
liggningar byggda pa lokal tradition och pedagogiska planteringar
av historiska vixter. Eftersom detta ir ett eftersatt omrade inom
kulturmiljovarden har mina kollegor och jag fatt prova oss fram
till dtgirder och forhallningssitt som pa samma ging, s lite som
mojligt paverkar autentiska delar och s mycket som mojligt be-
rikar upplevelsen for besokarna. Det finns inget enda ritta sitt
att skota alla historiska tridgirdar, utan individuella 16sningar
maste sokas. Det som giller alla tridgirdar dr att de beslut man
tar, bide om daglig skdtsel och om stora ingrepp, maste foregas
av att alla tinkbara alternativ och deras langsiktiga f6ljder nog-
grant overvigs. Med denna bakgrund var jag frimst intresserad
av att under Nydalas klosterresa studera vilken bild av klostrens
tridgirdsodlingar dagens besokare far? Vilka tridgardar har man
valt att visa och vilken grad av autenticitet har man héllit i vixt-
material, odlingsmetoder och planteringssitt? Finns det nagra
bevarade orginalplanteringar? I samband med restauereringar och
rekonstruktioner: vilken forskning har gjorts om tridgardar och
vixter pa platsen? Vilka arkeologiska undersokningar?

Jag blev ganska besviken pa det vi fick se, sirskilt som flera platser
i sin reklam forespeglat hogre ambitioner 4n de verkligen hade.
Forvaltarnas intresse for tridgirdarna verkade generellt vara lagt,
byggnaderna dgnades mest intresse, arbete och resurser. Det
ar tyvirr inte ovanligt att man behandlar tridgardarna enbart
som anonym gronska, nagot trevnadsskapande for besokarna.
Till skillnad frin hur man arbetar pd manga friluftsmuseer och
herrgirdsanliggningar, verkade man pa klostren inte se tridgar-
darna som en resurs for att levandegora medeltida klosterliv. De
som hade pedagogiska ambitioner med planteringarna brydde
sig i alla fall inte om att forska om dmnet eller ens att ta reda pa
andras publicerade resultat (med undantag for kloster Lorsch),
utan man nojde sig med att vidarebefordra obekriftade antagan-
den och myter. Att det inte 4r omdjligt att anligga évertygande
rekonstruktioner av olika slags medeltida tridgardar och andra
planteringar har visats i England. (se Landsberg)
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Cistercienserkloster

De platser cistercienserna valde for sina kloster lag pa landsbygden,
ibland i 6de trakter, sa att klosterfolket inte frestades av stidernas
lyx och omoral. De skulle kunna koncentrera sig pa bon och ar-
bete (ora et labora), S:t Benedikts ursprungliga idé for klosterlivet.
Liget i landskapet valdes med omsorg, en bordig dal, skyddad
fran kalla vindar, med god tillging pa vatten.

En av de viktigaste killorna till hur cisterciensernas klosteran-
laggningar sag ut ir den kinda S:t Gallenplanen frin ca 820. Det
var en idealplan f6r benediktinerkloster, men den f6ljdes dven
av cistercienserna. P4 planen kan man se hur kyrkan, de tva sov-
flyglarna, tillsammans med lingan av gemensamma salar bildar
en fyrkant med en 6ppen gird i mitten omgiven av korsgangen.
Omkring denna centrala del fanns det yttre klosteromradet med
stall och fihus, magasin av olika slag, verkstider, kvarn, giststuga
och sjukstuga, allt omgivet av en mur. Till klostret horde ocksa
vattenanliggningar av olika slag: ledningar med dricksvatten och
avlopp, vattenmagasin for att fi kraft att driva kvarn och annat
maskineri till verkstdderna, fisk- och figeldammar, ibland dven
dekorativa fontiner. En engelsk plan av Christ Church i Cam-
bridge frin ca 1165 visar vattenledningarna till och frin klostret.

(Landsberg s 34-36, 42)

e Ul i

I

Klosterplanen fran S:t Gallen ca 820, hir i en
fortydligad version till vinster. Fyra tridgardar
illustreras: Klostergdrd (nr 5), drtagird (ar 25),
kalgird (nr 32) samt gravplats med frukeerad(nr
31). Ovan detaljer fran faksimilupplagan av pla-
nen med klostergard (6verst), 6rtagard (mitten)
och kilgard(nederst). De ir orienterade enligt
oversikeskartan, vilket innebir att den latinska
texten i vissa biddar hir ligger uppochner..
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Terrasser med vinodling i sluttningarna ovanfor
Maulbronn anlagda av klostret.

Runt klostret Bebenhausen finns den gamla for-
ddmningsvallen kvar dven om dammen idag ir
drinerad. I bakgrunden sluttning med dppeltrid.

Klostrens odlingar

De odlingar som horde dill klostret skulle dels kunna f6rsorja
klostrets invinare, gister och de behovande i trakten med mat
och klider aret runt, dels ge 6verskott till férsiljning si att man
kunde képa det man inte sjilv kunde tillverka. Till det behévdes
akrar, slatter- och l6vingar samt skog. Cistercienserna var dven
pionjirer pa vinodling i ménga trakter. Klostrens olika odlingar
som omtalas i de medeltida killorna var:
1. Frukttridgardar och vingardar, storre odlingar som oftast
lag strax utanfér klostermuren.
Innanfér murarna lag:
2. Kalgard, for gronsaker och matkryddor till klosterfolkets
uppehille.
3. Ortagird, sjukstugans likevixtodling. Hir odlades bara sill-
synta och frimmande vixter som inte odlades i kilgirden eller
samlades in av det som vixte vilt i omgivningen.
4. Andra tridgérdar, i de fall abboten/abbedissan hade ett eget
hus hérde en egen tridgard till, likasa kunde gisthuset ha en
tridgard for gisterna.
5. Begravningsplatsen, kunde planteras med trid och fungera
som promenad- och viloplats.
Centralt i klostret och tillginglig bara for munkar/nunnor:
6. Klostergarden, en symbolisk anliggning anvind f6r medi-
tation och rekreation.

Med utgingspunkt fran kategorierna ovan kommer jag att kort
beskriva och analysera planteringarna i nigra av de anliggningar
vi besokte.
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Frukttradgard och vingard

Frukttridgirdar och vingdrdar ir de enda odlingarna som finns
kvar p4 samma platser sedan medeltiden. Terrasserna med vin-
stockar i sluttningen ovanfér Maulbronn hade anlagts av klos-
tret. Manga vinodlingar i Tyskland och norra Frankrike hér till
gardar som pi medeltiden dgdes av kloster. Pa en karta éver Be-
benhausen frin 1534 sig man bade den medeltida dammen och
de dppelodlingar som lag runt sjilva klosteromradet. Dammen
var drinerad nu men fordimningsvallen fanns kvar och bortom
dammsinkan lag sluttningen med dppeltrid. Lings vigen sig vi
fran bussen dppelodlingarna som fortfarande omgav byn runt
klostret. I Vauclair var alla spir utplanade pd ytan och inga arkeo-
logiska undersokningar hade gjorts. Den genbank av fruktsorter
frin norra Frankrike som planterades 1990 kan kanske betraktas
som ett forsok att ge en idé om klostrets fruktodlingar, dven om
bide sorterna och odlingssittet var moderna.

For fruketridgardar var bin nédvindiga for pollinering och biod-
ling gav dessutom honung, det enda tillgingliga s6tningsmedlet.
P4 Orval fanns rester av ett stort bihus i sluttningen pa ena sidan.
Idag vixte stora 16vtrid runtomkring, men det méste ha varit mer
oppet tidigare for att bina skulle trivas.

Modell 6ver klostret Bebenhausen efter en karta
frin 1534. Till hoger ser man klosterdammen
med sin fordimningsvall. Utanf6r klostermuren
ligger omfattande frukt- och gronsaksodlingar.

Resterna av ett bihus i sluttningen vid klostret

Orval.

KLOSTERMUSEERNAS TRADGARDAR - FANNS DET BARA ORTER PA MEDELTIDEN? 9



10

Kalgard

Kilgardarnas innehall bestimdes av de stringa regler f6r mat och
maltider Bernhard av Clairvaux hade satt upp, vilka foresprakade
enkelhet och macttlighet. Till varje maltid serverades tva lagade
ritter t ex villing eller soppa och en ritt med ria gronsaker och
frukter. Alla fick en bestimd ranson av bréd och vin. Kott av alla
slag var forbjudet att dta, men fisk serverades vissa dagar. Agg ver-
kar ha varit tillitna men hur var det med mjélkprodukter?

Basmaten bestod av spannmal (ikergrodor): havre, korn, speltvete
och hirsch, under senmedeltiden tillkom bénor, irter, linser och
kikirter. De gronsaker som gick att vinterforvara torrt var kal,
rovor, 16k och vitlok samt torkad fruke, dpple, piron, korsbir
och plommon. Firska gronsaker som serverades var t ex sallat,
ridisa och purjolok.

Sylvia Landsberg diskuterar (s 112f) de vixter som idag kallas
ogris, men som pi medeltiden plockades som matvixter i Eng-
land. Ménga av dessa vixter behéver man inte odla, en del vixer
vilt i naturen, andra sjilvsdr sig som ogris i 6ppna land. P4 med-
eltiden kan man ha valt att gallra ogriset selektivt och sparat det
man ville ha att dta. Motsvarigheten i Sverige skulle kunna vara
den "gronkal” som skdrdades pa varen till soppa. Namnet finns
idag kvar bara hos nisselkal och kirskal, vilka bada ingick under
benimningen gronkal, enligt Johan Fischerstroms Nya Swenska
Economiska Dictionnairen (1781, s 83). Hans lista pa de 6vriga
mest tjanliga sorterna till gronkalssoppa inneholl: gode Henriks
malla, lomme, kattost, snirjmara, kaltistel, strandkal, maskros,
gullviva, oxtunga, smultron, styvmorsviol och slatterfibbla. Som
kryddning rekommenderade han korvel, piplok eller grislok.

For ate klosterfolket skulle undvika frosseri, varnade Bernhard
for kryddning av maten. Det var, ansig han, ett konstgjort sitt
att hélla aptiten uppe trots att man itit tillrickligt. Att anvinda
utlindska importerade kryddor var darfér forbjudet. Det var
ddremot tilldtet att anvinda de kryddvixter som gick att odla
pa kalljord. I Tyskland och norra Frankrike var de: pepparrot,
senap, salvia, timjan, rosmarin, kyndel, finkal, koriander, selleri
och korvel. Dessa matkryddor odlades tillsammans med gronsa-
kerna i kalgarden.

Ingen kalgard fanns bevarad i de kloster vi besokte, heller inga
uppgifter om var de legat. De murinhignade odlingslanden utan-
for Orval, kan ha varit trappistklostrets kokstridgardar (anlagda
1926), men cistercienserklostrets tridgardar hade férmodligen le-
gat dir trappisternas byggnader och prydnadstridgérd lig nu. Vid
ett gammalt hus bakom kyrkan i Bebenhausen lag dock en liten
privattridgird som skulle kunna ses som ett exempel pé bevarad
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tradition. Innanfor grinden gick en smal ging mellan land med
olika sorters gronsaker, kryddvixter, nidgra barbuskar och nagra
blommor. Kanske var det en gammal folklig tridgird, men idag
skulle den lika girna kunna vara ett forsok att gora en toppmo-
dern franskinspirerad potagere.

Ortagard

Ortagardar med medicinalvixter ir det folk tinker pa idag, nir de
ska forestilla sig en medeltida tridgird. Men de kan knappast ha
varit sirskilt vanliga. Klostren hade 6rtagardar, liksom slott och
storre herrgardar, apotekare i stiderna och kloka gummor eller
gubbar pa landet, men vanligt folk ndjde sig nog med vad de
kunde hitta av vilda likevixter eller det som odlades i kilgirden.
Utgéngspunkten for medeltidens medicin var att den av Gud
skapade naturen var till for méinniskornas nytta. Alla vixter kunde
anvindas till nagot, t ex mat eller medicin for minniskor eller
djur, att forgifta rovdjur med, vixternas lukt holl ohyra borta eller
gav minniskor vilbehag etc. Enligt det dominerande tankesittet
pa medeltiden, kallat signaturliran, hade Skaparen i vixternas
form, firg, monster, lukt eller smak limnat ledtradar till deras
anvindning. De lirdas uppgift var att av vixternas egenskaper
utldsa deras anvindning. (Arvidsson s 21-24)

Den enda medeltida likeboken skriven i Norden dr Nidendals

klosters bok. Den ir alltsd inte, som de 6vriga, dversatt frin en

Privat tridgird bakom kyrkan i Bebenhausen.
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Flygfoto over klostret Fontenay. Sjukstugan ir den
lilla byggnaden till vinster och 6rtagirden lig fram-
fr den, i det som nu éir den stora tridgérdsparterren.

utlindsk text. Den beskriver den medicinska anvindningen av
ett 20-tal vixter men nimner inget om att de odlats. Négra av
vixterna var inhemska vilda arter, andra var gronsaker som skulle
hore till kalgarden. Ett par av de dvriga dr hirdiga nog for att
kunna ha odlats men kan lika girna ha importerats som firdiga
preparat (Larsson).

Vir bild av 6rtagardars form kommer frin England omkring 1900
da Arts & Crafts-rorelsen inspirerade till anldggning av 6rtagardar
i tinkt medeltida stil, med stenlagda gangar och smi fyrkantiga
biddar med en vixt i varje. Utgdngspunkten var senmedeltida
malningar som forestillde slottens prydnadstridgirdar. Vixterna
man valde var de mest villuktande och dekorativa. Dessa Arts &
Crafts-idéer togs upp dven i Sverige under 1910-20-talen av bl a
Ester Claeson och Lars Isracl Wahlman, vilka ritade ortagirdar i
finare villatridgardar. Intresset for 6revixter och medeltiden av-
tog snabbt, men pa 1970-talet d2 medelhavets kryddvixter blev
populira i matlagningen anlades aterigen drtagardar till formen
inspirerade av Arts & Crafts-periodens medeltidsstil, men plan-
terade med matkryddor.

I de kloster vi besokte fanns inga bevarade 6rtagirdar dven om man
pa Fontenay visste att den legat intill den bevarade sjukstugan.
Tridgardsplatsen var idag en mindre del av den 6stra parterren.
Vid den omliggning som gjordes i borjan av 1900-talet ville man

rekonstruera den medeltida anlidggningen men resultatet blev mer
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likt en slottstradgard fran 1700-talet. (Frizot)

I Bebenhausen skulle det enligt kartan frin 1534 ha funnits en
plantering pa platsen for dagens 6rtagird, men inga detaljer var
kinda om vad som vixt dir (se bild s 9). Personalen hade besokt
Ortagarden i Vadstena for art fa inspiration till den nuvarande
planteringen. Vixtsortimentet i Vadstena bygger mest pd dversatta
utlindska likebdcker men innehéller ocksé rosor och andra blom-
mor introducerade i Sverige s& sent som pa 1800-talet.

Bland ruinerna av klosteret Vauclair hade en grupp frivilliga
ledda av fader Courtois (fran Orval) rensat omradet och anlagt
Le jardain des plantes medicinales (tridgarden for medicinal-
vixter) 1976. Den enda killa broschyrerna hinvisade till var
S:t Gallenplanens 6rtagird, som har smala rektangulira baddar
med totalt 16 vixtslag. I Vauclair planterades ca 400 medicinal-
vixter, bade medeltida och modernare. En del av anliggningen var,
liksom apotekstridgirden i Orval, schackrutig med omviixlande
kvadratiska stenar/betongplattor och vixtbaddar. Det fanns ocksd
oregelbundet utformade delar med buskgrupper, en damm och
skuggvixter i gamla bombkratrar frin 1:a virldskriget (se bild s
14). Sedan fader Courtois dott, hade det ekonomiska stodet for-
svunnit, vilket medférde att det nybyggda museet holls stingt
och boken om tridgirden kunde inte lingre siljas till besokare.
Tridgarden skottes fortfarande ideellt av en forening och en skola.

Nyanlagd 6rtagird intill museientrén vid klostret
Bebenhausen.
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Skiss 6ver tridgarden vid ruinerna av klostret
Vauclair som anlades 1976.

En av tridgardens oregelbundna planteringar i
en bombkrater frin forsta virldskriget.

De mest ambitiosa 6rtagirdarna fanns i Lorsch, ett benediktiner-
kloster som pa 800-talet haft ett betydande bibliotek. Dir fanns
idag tvé 6rtagardar. Den ena anlades 1981 och byggde pa mun-
ken Walahfrid Strabos dikt Hortulus fran 800-talet, i vilken han
namner 23 vixter. Anlidggningen var mycket liten med vixterna
i stenkantade baddar och smala sandgingar emellan.

Den nya ortagirden i Lorsch fran 2002 byggde ocksd pa en litterir
killa, ett manuskript frin omkring ar 800 som funnits i klostrets
bibliotek. Det r den ildsta medicinhandboken frin tysksprakigt
omréade och den inleds med ett frsvar for likekonsten, sedan
foljer 500 recept, de flesta frin antika texter (Codex medicinalis 1,
Bamberg Staatsbibliothek, publicerat i faksimil med 6versittning
i Das Lorsches Arzneibuch, Bamberg 1989). Platsen dir 6rtagirden
anlagts var klostrets gamla begravningsplats dir skeletten lig bara
50 cm under markytan. For att alls kunna plantera dir hade de
latit anldgga upphojda biddar byggda av samma sorts sten som i
den medeltida kyrkan. Detta var en pedagogisk anliggning som
skulle visa alla de ca 150 hirdiga vixter som nimndes i manus-
kriptet. Anliggningen som helhet och planteringen i biddarna
var moderna. Alla vixter hade skyltar med namnen pa latin, tyska
och engelska. Staden hade bekostat anliggningsarbetet, men
tridgarden skottes ideellt av den forening som tagit initiativ till
den. (Mayer)
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Den &vre bilden visar den mindre értagirden anlagd 1981 vid kloster Lorsch med vixter frin 800-talsdikten Horsulus skriven av
benediktinermunken Walahfrid Strabo. Den nyalagda értagirden frin 2002 pa bilden nedan har ett vixtsortiment efter ett 800-tals
manuskript frin klostrets bibliotek.
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Duvslag vid klostret Orval. Manga kloster fodde
upp duvor for att kunna bjuda gister pé fagelrit-
ter.

Begravningsplats intill kyrkan i Bebenhausen.

Andra tradgardar

Gisthuset alldeles innanfor porten i Orval hade entrégarden
som sin tridgird. Om det var platsen for en gammal anliggning
framgick inte, mojligen var den nygjord for att passa de gister
som trappistmunkarna tar emot idag. Dir pagick grivarbeten nir
vi var dir, men flera vykort avbildade girden. I muren ovanfor
porten fanns ett duvslag med hil for ménga faglar. Det fanns en
fontin i ett gammalt stenkar, likt en dopfunt. Stenliggningen och
planteringarna var moderna i formell stil.

Begravningsplats

Det verkade som de tidigaste klosterbroderna hade begravts inne
under kyrkogolvet, kanske var det bara lekbréderna som begravdes
utomhus? I Lorsch var platsen for begravningsplatsen kind och
hade undersokts av arkeologer innan értagirden anlades ovanpa.
Jordlagret var tunt och sandigt, knappast idealiskt for tridplante-
ring. Om dir nagonsin funnits nigon plantering fanns inga spar
kvar. Bade i Bebenhausen och i Pontigny finns begravningsplat-
ser intill kyrkan, men bada hade anvints som férsamlingskyrkor
sedan linge och gravarna var enbart moderna. I Bebenhausen var
prydnadstrid planterade som pa S:t Gallenplanen, men arterna
var inte dldre d4n 1800-talet.

FIHE &

AL s
T - BT
G H AT & Ll

16 KLOSTERMUSEERNAS TRADGARDAR - FANNS DET BARA ORTER PA MEDELTIDEN?



Klostergard

Klostergirden fanns kvar pa alla klostren, dven i ruinerna var
den fortfarande tydligt urskiljbar. Den fungerar dven for dagens
bes6kare som en stimningsfull plats. Alla girdarna var gristickta
men de hade i dvrigt lite olika planteringar. Pi Fontenay fanns
sedan omlidggningen i borjan av 1900-talet en fyrdelad grisplan
med raka gangar och stidsegrona klippta trid i hérnen. Griset var
perfeke ogrisfritt som om det var nyligen utrullat eller som om
det vattnades med Round-Up (se bild s 18). Bebenhausen hade
ocksi en fyrdelad grisplan men dir fanns olika slags laga orter i
griset t ex bellis och klover, vixter som brukade avbildas pa med-
eltida tridgdrdsmalningar (se bild s 4). Gingarna kantades av laga
buxbomshickar och i mitten fanns en fontin. Buxbomshickar
anvindes inte i medeltida tridgirdar men fontiner brukade inga i
finare lusttridgardar. Kanske en vilbirgad person hade skinkt en
dyrbar fontin till klostret? I Maulbronn hade man under senare
tid latit plantera en nickrosmagnolia intill lavabon.

Hur planteringarna sett ut i klostergirdarna finns fa uppgifter om.
I ruinen vid Orval syntes stenkanter som bildade en ram runt
ytterkanten, kanske var det en stenkant mellan grisytan i mitten
och en sandging runt om, eller mellan gris och en blomlist (se
bild s 18)? I sina instruktioner for Vadstenaklostret kallade S:ta
Birgitta klostergirden "grisgird”, dir nunnorna skulle fi prome-
nera till sjilens och kroppens littelse.

Detalj av griskvarteren med olika slags laga orter
i klostergarden vid Bebenhausen.

Klostergirden vid Bebenhausen med en fontin
mitt i en korsformad anliggning och buxboms-
hickar runt griaskvarter.
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Bevarade stenkanter i klostergirden vid kloster

Orval.

Klostergarden i Fontenay med perfekta
grasmattor.

Fore mitten av 1800-talet sidde man inte grisytor i Sverige, utan
man skar ut tuvor frin dngarna och planterade. Pa detta sitt fick
man inte bara grisarter utan ocksa alla de dvriga ingsblommorna
in i tridgarden. Grisytor 4ven pa herrgirdar skottes vanligen som
dngar, dvs de slogs med lie omkring midsommar och man tog
vara pé hoet. (se dven Woudstra & Hitchmough)
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Sammanfattning

Av det man visar i klostren prioriteras byggnadernas arkitektur
och konstnirliga utsmyckning samt deras samband med liturgiska
ritualer och klosterregler. Direfter betonas byggnadsteknik och
annan teknik, som vattenledning och uppvirmning. Ibland visas
ocksd sambanden mellan arbetet och byggnader eller rumsindel-
ning t ex vird av sjuka och kopiering av manuskript.

Klostergarden ir den enda tridgird som ingick i alla guidade vis-
ningar, men den presenterades enbart som arkitektur eller snarare
tomrum mellan byggnaderna, inte som en plats for vixter eller na-
gon aktivitet. De nuvarande stidsegrona formella planteringarna
kommenterades aldrig. Man kan uppfatta dem som tidlosa, men
bide stilen och vixterna hor till 1600- och 1700-talens slott och
herrgardar. Den klostergird man idag visar i klostren 4r en sentida
varldslig lyxtridgard, dvs sd lingt ifrin medeltidens cistercienser
man kan komma. En del av klostren har varit kungliga jaktslott,
herrgardar eller statliga institutioner innan de blev klostermuseer,
s tridgardarna kan hirstamma frin dessa perioder. Men om man
skalar av byggnaderna alla senare tilligg for att visa det medeltida
utseendet, bér man da inte gora detsamma i tridgardarna?

Ortagirden ir den tridgird klostermuseerna har nyanlagt. Den
presenteras som en del av klosterfolkets arbete, varden av sjuka.
Dess form, med sma fyrkantiga vixtbdddar, ir tagen fran franska
och italienska miniatyrmélningar fran 1300- och 1400-talen fore-
stillande de mest vilbirgade adelsfamiljernas prydnadstridgardar,
dvs ritt tidsperiod men lingt ifrdn cisterciensernas praktiska nyt-
toodling. Det rikhaltiga sortimentet medicinalvixter som plan-
terats ger ocksd en Gverdriven bild av vad man faktiskt hade till
hands i ett enskilt kloster. Om man utgdr ifrin vad vixterna skulle
anvindas till, hur ménga som skulle f6rsérjas med mediciner och
om vixterna skulle anvindas firska eller torkade borde man da
inte kunna resonera sig fram till bdde en tidsenlig och praktisk
form, vilka vixter som inte gick att odla nigon annanstans in i
ortagarden och hur mycket av varje art man behovde odla?

Ortagirden ensam kan dock aldrig ge en bild av klostrens odlingar
utan det ir forst tillsammans med de andra odlingarna, kilgar-
den, fruketridgirden, vingarden/humlegirden och insamlingen
av vilda nyttovixter, som besokarna kan fa insikt i vad arbetet i
klostret innebar dels for klostrets innevanare, dels for de minnis-
kor som bodde i nirheten och sist men inte minst hur det arbetet
formade kulturlandskapet omkring klostret.
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